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Aprende más es cruzrojaamericana.org/seguridad-acuatica-infantil.

Dibuja un mapa acuático del área donde vives o de otro lugar donde pases mucho tiempo. Incluye 
cualquier zona designada para nadar o áreas donde se lleven a cabo actividades acuáticas. También 
incluye los estanques donde no se permita nadar, los desagües, las fuentes u otros lugares donde haya 
agua. Luego, etiqueta cada zona acuática con el símbolo de la guía del mapa que indica si es una “zona 
para nadar” o si es “agua peligrosa”. Usa este mapa para ayudarte a planear cómo ser inteligente en el 
agua a lo largo de tu día.

Guía del mapa

 Agua peligrosa

Zona para nadar 

Mi plan para ser inteligente en el agua: 

¡Haz un mapa!
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