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Protección del Hogar contra 
Incendios Forestales
Los incendios forestales destruyen millones de acres de bosques y praderas todos los años. 
Suceden con más frecuencia en los estados occidentales, aunque pueden producirse en 
casi cualquier zona. Algunos se deben a relámpagos, aunque nueve de cada diez incendios 
forestales se producen por negligencia en el uso del fuego al aire libre.

Todos los años, estos incendios también dañan o destruyen cientos de viviendas. Para proteger 
las viviendas de los incendios forestales, los expertos recomiendan crear un espacio amplio 
alrededor de estas donde haya algunos árboles y plantas para que el fuego se consuma. Este 
espacio abierto ayuda a mantener el incendio lejos de la vivienda al reducir el combustible que 
necesita para expandirse.

Aquí puede verse una vivienda en riesgo de sufrir daños o ser destruida en un incendio forestal. ¿Qué seis consejos de la siguiente lista 
podrían ayudar a esta familia a proteger su hogar? Todos los consejos son buenas maneras de mantener alejados los incendios forestales. 
Sin embargo, esta familia no necesita hacer todo lo que aparece en la lista. Vean la imagen para decidir qué seis consejos son adecuados 
para su hogar. Márquenlos para que esta familia sepa qué debe hacer para mantener a su hogar a salvo de los incendios forestales.

Consejos para Proteger las Viviendas de los Incendios Forestales

 1. Mantener el césped a una altura de 

cuatro pulgadas o menos y regarlo con 

frecuencia para que esté verde.

 2. Mantener todos los árboles y 

arbustos al menos a cinco pies de 

distancia de la casa.

 3. Podar las ramas bajas de los 

árboles y mantener las ramas lejos de la 

chimenea.

 4. Podar o quitar los árboles y 

arbustos para que queden separados 

de la casa.

 5. Quitar todas las hojas muertas, 

agujas de pinos y ramas que se 

encuentren sobre el césped, pisos de 

madera, porches, techo y canalones.

 6. Retirar las hojas muertas, agujas 

de pinos y demás desechos de debajo 

de los porches y pisos de madera, así 

como todo lo que pueda estar guardado 

debajo de estas estructuras.

 7. Conservar la leña y los tanques 

de propano al menos a 30 pies de 

distancia de la casa.

 8. Procurar que la dirección de la casa 

sea fácil de ver para que los bomberos la 

encuentren rápido en una emergencia.

Ahora, una pregunta extra: En la imagen no puede verse, pero esta casa tiene una pila de leña y un piso de madera en la parte posterior. 
Busquen dos consejos más en la lista anterior que esta familia deba conocer para proteger su hogar de los incendios forestales. Escriban 
los números de los consejos en los espacios provistos a continuación.

CONSEJO____  CONSEJO____

¡Prepárense! Pregunten a los bomberos de su vecindario si en esa zona existe riesgo de incendios forestales. De ser así, júntense con su 
familia y hagan su propia lista de tareas para proteger su hogar de los incendios forestales. Hagan que sea un proyecto divertido para todos: 
asignen “tareas”, táchenlas de la lista y, una vez terminadas, planifiquen una actividad para celebrar el trabajo cumplido. Si se produce un 
incendio forestal en su zona, asegúrense de que los adultos en su hogar escuchen las noticias para saber si las autoridades indican que es 
necesario evacuar el lugar. Si tienen que evacuar, tengan en cuenta la ubicación del humo del incendio y estén preparados para alejarse de las 
llamas si estas cambian de dirección de manera repentina. 

Para obtener más información sobre cómo prevenir incendios forestales, visiten smokeybear.com/en/smokey-for-kids. Para aprender 
a proteger sus hogares de incendios forestales, visiten www.firewise.org y www.readyforwildfire.org, y vean el episodio sobre incendios 
forestales de Monster Guard, una aplicación gratuita disponible en redcross.org/monsterguard. Para saber cómo mantenerse a salvo 
en un incendio forestal, visiten www.ready.gov/kids/know-the-facts/wildfires. También pueden pedirle a un adulto que descargue las 
aplicaciones gratuitas de emergencias de la Cruz Roja en redcross.org/mobile-apps. Para obtener más información sobre toda clase de 
emergencias, visite redcross.org/pillowcase. 

RESPUESTAS: 1, 2, 3, 4, 5 y 8; extra: 6 y 7


