
Instrucciones: 
•	 Imprime	una	tarjeta	para	cada	miembro	de	tu	familia	y	para	el	contacto	que	vive	fuera	de	la	zona.
•	 Escribe	los	datos	de	los	contactos	de	emergencia.
•	 Lleva	la	tarjeta	contigo	por	si	la	necesitas	en	caso	de	desastre	u	otra	emergencia.	

Dobla	
aquí	

Dobla	
aquí	

Dobla	
aquí	

42610S

Tarjeta con números de emergencia 

Nombre:	__________________________________________

Teléfono:	__________________________________________

Dirección	de	la	casa:	________________________________

__________________________________________________

Correo	electrónico:	_________________________________

Nombre:	__________________________________________

Teléfono:	__________________________________________

Dirección	de	la	casa:	________________________________

__________________________________________________

Correo	electrónico:	_________________________________

Contacto de emergencia (local) 

Nombre:		__________________________________________

Teléfono:	__________________________________________

Contacto de emergencia (fuera de la zona) 

Nombre:	__________________________________________

Teléfono:	__________________________________________

Contacto de emergencia (local) 

Nombre:		__________________________________________

Teléfono:	__________________________________________

Contacto de emergencia (fuera de la zona) 

Nombre:	__________________________________________

Teléfono:	__________________________________________

Lugares de encuentro en caso 
de emergencia 

Cerca	de	la	casa:	 __________________________________

Fuera	del	vecindario:	________________________________

__________________________________________________

Lugar	en	caso	de	desalojo	(trabajo):	___________________

__________________________________________________

Lugar	en	caso	de	desalojo	(escuela/guardería):	 _________

__________________________________________________

Lugares de encuentro en caso 
de emergencia 

Cerca	de	la	casa:	 __________________________________

Fuera	del	vecindario:	________________________________

__________________________________________________

Lugar	en	caso	de	desalojo	(trabajo):	___________________

__________________________________________________

Lugar	en	caso	de	desalojo	(escuela/guardería):	 _________

__________________________________________________

Contactos de emergencia 
y lugares de encuentro 

Contactos de emergencia 
y lugares de encuentro 

Mis datos en caso de 
emergencia 

Mis datos en caso de 
emergencia 

Policía:	Llamar	al	9-1-1	o		____________________________

Bomberos:	Llamar	al	9-1-1	o		________________________

Médico:		__________________________________________

Centro	de	Control	de	Envenenamientos:	1-800-222-1222	

Policía:	Llamar	al	9-1-1	o		____________________________

Bomberos:	Llamar	al	9-1-1	o		________________________

Médico:		__________________________________________

Centro	de	Control	de	Envenenamientos:	1-800-222-1222	

Números importantes Números importantes

cruzrojaamericana.org cruzrojaamericana.org 

Visita	cruzrojaamericana.org	e	infórmate	para	hacer	un	plan	de	comunicación	de	emergencia,	armar	tu	equipo	de	preparación	para	
emergencias	y	mucho	más.

Descarga	nuestras	aplicaciones	móviles	de	preparación	hoy	mismo.	Llama	al	**REDCROSS	desde	tu	móvil	y	te	enviaremos	un	enlace.	
O	busca	“Cruz	Roja	Americana”	en	las	tiendas	de	aplicaciones.	


